
2022年

 

すま離宮テニススクール　クラス表 10月度クラス表

☎０７８－７８６－３６３８ 体験レッスン随時募集中！ 9月28日（水）～10月31日（月）
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

3番コート 4番コート

休
館
日

3番コート 4番コート 3番コート 4番コート 3番コート 4番コート 3番コート 4番コート 3番コート 4番コート

ワンポイント
市枝

9:15～10:15
中級
松本

9:15～10:45

募集中
9：15～10：45

レディース
チャレンジ
松本

9:15～10:45

ワンポイント
市枝

9:15～10:15
中上級
松本

9:15～10:45

初中級
市枝

11:00～12:30

レディース
チャレンジ
松本

11:00～12:30

中級
山内

11:00～12:30

初中級
市枝

11:00～12:30

初中級
市枝

11:00～12:30

中級
松本

11:00～12:30

中級
山内

11:00～12:30

レディース
チャレンジ
松本

11:00～12:30

レディース
チャレンジ
松本

9:15～10:45

募集中
9:15～10:45

レディース
チャレンジ
松本

9:15～10:45

中上級
市枝

9:15～10:45

レディース
チャレンジ
松本

9:15～10:45

中級
市枝

9:15～10:45

中級
松本

11:00～12:30

中級
松本

11:00～12:30

初心&初級
市枝

12:00～13:00

ワンポイント
市枝

12:45～13:45 募集中
12:45～14:15

ワンポイント
市枝

12:45～13:45

レディース
チャレンジ
松本

12:45～14:15

ワンポイント
市枝

12:45～13:45

ジュニア
山内

14:30～15:30

ジュニア
市枝

14:30～15:30

アカデミー養成
15:30～17:00

アカデミー養成
15:30～17:00

レディース
チャレンジ
松本

12:45～14:15

ワンポイント
山内

12:45～13:45
中上級
松本

12:45～14:15

初中級
山内

12:45～14:15

ワンポイント
松本

12:45～13:45ワンポイント
市枝

13:15～14：15

ジュニア
市枝

17:00～18:00

ジュニア
市枝

17:00～18:00

ジュニア
山内

17:00～18:00

レディース
チャレンジ
松本

14:30～16:00

募集中
14:30～16:00

募集中
14:30～16:00

ワンポイント
松本

14:30～15:30

アカデミー
サーブ練

17:00～18:00

アカデミー
サーブ練

17:00～18:00

ジュニアアカデミー ジュニアアカデミー 中・高生部活応援
18:00～19:30

ジュニアアカデミー ジュニアアカデミー ジュニアアカデミー ジュニアマッチ練習会

18:00
【Nインドア】
レディース
チャレンジ
松本

19:30～21:00

18:00～ ～ ～ ～ ～

【Nインドア】
レディース
チャレンジ
松本

19:30～21:00

～

18:00 18:00 18:00 18:00

20:30 20:30 20:30 20:30

【Nアウトドア】
シングルス
（中級以上）

山内
20:40～22:10

＊募集中のクラスは３名以上でお好きなレベルにて開講できます。

20:30
20:30

募集中
20:40～22:10

募集中
20:40～22:10

【Nアウトドア】
中上級
市枝

20:40～22:10

【Nアウトドア】
シングルス
（中級以上）

山内
20:40～22:10

メンズサークル
20:30～22:30

【Nアウトドア】
初中級
山内

20:40～22:10

募集中
20:40～22:10

【Nインドア】
初中級
市枝

20:40～22:10


